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いい時間だった。名残が尽きないが、 
気持ちを切り替えて、出発。 

 
 

広々とした大海も、今一度、見てみたい。北上。 
イベリア半島、北西端の港町、ア・コルーニアをめざした。 

 
 
 



 

山はみどり 野に花 人には心 
 
 

 
 
 
 

心身健康が、最優先事項。厳しい残暑も続きそうな気配 
いろいろな宿題や課題・・・ 整理のため 

お休みいただきます。 
 
 


