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環境や状況、⾝の程は、把握しているので、無理はしない。 

⾃転⾞を押しての歩きの登坂。厳しかったが、いい訓練になった。無事、鈴⿅峠に到達、 
国内外で、いろいろ体験。なぜ、⼭に登るのか、という⾔葉が思い浮かんだ。 

「まだ⾒ぬ光景との出会い」感じ⽅は、⼈それぞれだが、旅の醍醐味。 
 
 
 

 
 
 
 

山はみどり 野に花 人にはこころ 
 
 
 



 
 
 

   
 
 
 
 

 
 
 
 


