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夢挑戦と現実。今現在、国内外の観光客の皆さんとの出会いが、⽣活の刺激と前向きに。 
ブロークンイングリッシュだが、３秒 30 秒３分のコミュニケーション、 

時に、いろいろな気づきと学び、反省もある。「どちらからですか？」「期間は？」 
⼤きなお世話だが、⽚⾔でも、会話が成⽴することが多い。 

帰宅後、地図帳を⾒て、また、旅記録があれば、今⼀度、確認する⽇々。 
 
 
 

   
 
 
 

 
 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

カナダ⻄部の旅発信も、⼤きくは、時系列だが、思いつくままに、発信。 
画像記録から、何を感じられるかは、⼈それぞれ。 

オーバーワークにならないように、臨機応変に、発信をと、少しだけ、⽣活をチェンジ。 
何よりも、心身健康が最優先事項。⽇々、四苦八苦しているのが、現実。 

 
 
 

 
 
 
 

 


