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こうした光景を画像記録している間は、余裕があった状態。 

⾼い位置に持ち上げで、そのあと、また、川原に下りることも、しばしば。 

そして、⼩さな事故の発⽣。⼼模様 5680。 

誰⼀⼈この川原では出会わなかっただけに、３⼈のハイカーさんとの出会いはラッキー。 

最初は道を尋ね、現状を話した次第。そして、ご好意を頂戴。感謝の⾔葉しかない。 

 

 

 

 

 

 

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 

 

ハイカーさんから、元気をもらった。⾝⼀つになったのだから、と⾔いながら、 

気がゆるむと、疲れが出てくる。百⾥の道も九⼗九⾥は、道半ばなり。 

下記は、トロッコ電⾞の保津峡駅。記念撮影。 

JR 保津峡駅まで、また、歩くことにした。トンネルを越えた峠道から 

急ぐ必要はない。JR 保津峡駅を画像記録。緊張しているのか、体調問題なし。 

 

 

 
 

 

 

 

 

今、2 ⽉ 22 ⽇（⽕曜⽇）午後８時半。前⽇、⻭医者にも⾏って、異常なし。 

2 ⽉ 22 ⽇、午後から、⽤事を兼ねて中⼼街へ。⼈間ウオッチング。 

百貨店の地下街は、盛況なように⾒えた。体重が５キロ減ったが、３キロ戻った。 

その他、調べることもあって、今⽇の予定が終了した次第。 

ものは⾼くなって、DIY より、味もまずかった。今後の対応に、⼀⼯夫必要なようだ。 

私には、夢、自主必達目標や、挑戦目標がある。⼈⽣まだまだ、これから。 


