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皆さんの夏休み前に、思い切って、時間を頂いたことで、次への準備も⼀段落。 

現実は、異常気象や BA5 コロナ再拡⼤、物価⾼騰や先⾏きへの不安、等々の問題が次々と発⽣。 

私事ながら、蓄積画像が膨⼤で混在。整理には、数年かかりそう。重複チェックも厳しい。 

地球のかおり（ジャンル別）の分類や時系列、国別も混在。その他・・・ 

夢と現実への対応。相変わらずの⼼⾝健康最優先と取材旅。そして、元気発信再開。 

 

間
ま
を空ける選択。⾃分との格闘、脚下照顧、等々、いい時間を持つことが出来ました。 

今後も、内容を、あまり難しく考えず、思いつくままに、出会いの⾜跡シリーズを、継続発信。 

まず世界遺産・イタリア、アルベロベッロの画像から。（⼼模様 5172〜5174にも掲載） 

 

 

   

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 

 

 

 
 

 

久楽のひとり旅は、体⼒勝負。国内外、いつまで出来るか疑問ですが、 

ご紹介の画像記録から、何かが伝われば幸い。 

 

私の世代は、仕事が、すべてだったように思う。今更、⽣き⽅の変更は、できない。 

 

 



グローバルの時代。環境が人を育む、という⾔葉もある。 

⼈それぞれだが、私⾃⾝は、国内外、何が起こっているのか、どう変化するのか、 

「働く」「商う」「費やす」「暮らす」「養う」 「食べる」「遊ぶ」「学ぶ」「極める」「見る聞く」

「伝える」「運ぶ」「永らえる」「生きる」「流行
は や
る」等々、統計、時代推移も興味深い。 

今、⾏動範囲は、限定され、狭い領域だが、できるだけ、現場で体感。 

⼼⾝健康が基本中の基本だが、時間の使い⽅や⽣活のリズムも⼤切な要素（苦戦中） 

あえて、楽で便利なことは避けて、現場を楽しむ⼯夫。考え⽅によっては、⾯⽩いと実践中。 

腹の⾜し、体の⾜し、⼼の⾜し、になっているか、疑問だが、無理せず、マイペースで・・・ 

 

7 ⽉ 11 ⽇、ママチャリにて、鴨川上流、靜原、江⽂峠経由、⼤原の⾥へ。 

涼しいかと思いきや、⼤原の⾥は盆地、気温も 30 度。ひまわりも、ご覧のような状況。 

 

 

 

 
 

 

  取材はバッチリ。⼋瀬経由、暗くなるまで。 

 



 

翌⽇ 12 ⽇も、所⽤と運動を兼ねて、瞬間豪⾬にも振られたものの、⾯⽩い体験があった。 

⾬宿りに、あるお店で、掻き氷を注⽂。1.000 円。プラス 100 円。いい勉強になった。 

京都の 7月は、祇園祭。下記、ポスターを⾒たので、道草。暑い中、準備をされている。 

13 ⽇も画像記録しておきたい対象があったので現場へ。蜜を避け、望遠で画像記録。 

明⽇ 17 日（⽇曜⽇）が⼭鉾巡⾏。経済は⼤切だが、BA5 コロナ再拡⼤が⼼配。どうなるのか。 

予⾏演習だが、すでに、観光客の⼊京はじめ、ご覧のような人流だった。 
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