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朝、東から陽が昇り、⻄に沈む。春夏秋冬がある⽇本。 

当たり前のものが、当たり前に、眼前で、展開される、⽇常の有難さ。 

失って、初めて気づく、空の⻘さ。世界のいろいろな地を、訪ねる機会をもたせてもらった。 

⻩葉も素晴らしいが、太陽の恵みを実感。陽は、また昇る。 

⼭はみどり、野に花、⼈にはこころ。 

 

 

 

 

 

 

 



昨今、いろいろなことが、地球上には、発⽣している。 

⾃然との共⽣や共存。⼈間の驕
おご

りのようなものが原因なのか、悪循環を、招きかねない。 

辺境を旅して、いろいろな気づきや発⾒。⾃然の営みの⼤切さを痛感。 

考え⽅、価値観、感性は、⼈それぞれ、だが・・・ 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

     


